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Obecny navod na montaz a udrzbu plovoucich podlah
(laminatovych, SPC, vinylovych, dfevénych a korkovych)

Toto je obecny ndvod na instalaci a udrzbu plovoucich podlah. Kazdy vyrobce podlah ma v balicich ¢i na svych
webech presny navod k pokladce a udrzbé, je tedy nutné fidit se pfi montazi instalacnimi pokyny daného vyrobce.
Rozdily jsou zejména v systému spojeni zdmkového systému na kratkych / dlouhych stranach. Tento obecny navod
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Strnad Lisov s.r.o.

Instrukce pokladky

Plovouci podlaha muZe byt standardné poloZena na vétsinu existujicich podklad(. Podklad musi byt pevny
(nesmi se prohybat), suchy a rovny. Rovinnost podkladu by méla byt do 2 mm na 2 metrech, tzn. nesmi zde byt vétsi
hrboly ¢i doliky. Pfipadné nerovnosti lze vyrovnat napf. stérkovaci hmotou, OSB deskami apod.

Vihkost nevytapénych podklad( je pro betonové potéry do 2% CM, pro anhydritové podklady pak do 0,5%
CM. Vlhkost podkladd s podlahovym topenim je pro betonové potéry do 1,8% CM (u dfevénych podlah max. 1,5%
CM), pro anhydritové podklady do 0,3% CM. Méreni vihkosti podklad( s podlahovym topenim se provadi vidy azZ
po topné zkousce. VIhkost vzduchu max. 65%.

Pfed zahdjenim praci zkontrolujte vSechny baliky, zda lamely nejsou poskozeny napf. dopravou. Dale
zkontrolujte, zda se jedna skutecné o zbozi, které bylo objednano (dekor, produktova rada). Na pozdéjsi reklamace
nebude bran zfetel.

Nerozbalené baliky plovouci podlahy maji byt z dlvodu aklimatizace uskladnény pfi pokojové teploté cca
24-48 hodin pred montazi, nejlépe v misté zakazky. Baliky doporucujeme ,na lezato” seskladat na sebe, nesmi byt
»,ha stojato” opreny o sténu, jinak se lamely prohnou. Baliky nenechavejte nikdy na pfimém slunci, ani za
francouzskymi okny. Teplota mistnosti pred instalaci a béhem ni musi byt minimalné 18°C.

U podlahovych ploch nad 100 m?, pfi rozméru mistnosti pfesahujici 10 metrd na délku a 8 metrd na $ifku,
pfi pfechodech do jinych mistnosti ¢i u nestejné vysky / skladby podlah poufZijte dilataéni listy (prechodové,
nabéhové, ukoncovaci ¢i schodové) k rozdéleni podlah.

Vsechny typy podlah vyZaduji pod sebe parotésnou zdbranu, napf. plastovou parotésnou félii o sile min. 0,2
mm. Félie musi byt aplikovdna s pfesahem min. 20 cm, pfelepena paskou, zvednuta na sténu a odfiznuta aZ po
instalaci podlahy (pfed listovanim). Fdlie zajistuje také kluznost celého plovouciho systému, pouziva se i u
vodéodolnych podlah. U vybranych typl podlah je nutné instalovat na félii jesté podlozku. Kazdy vyrobce si urcuje
pod své podlahy ten spravny typ (mirelon, extrudovany polystyren Starlon, hobra, korek, Akustik protect aj.), ktery
je urcen v konkrétnim navodu ¢i Vam s nim poradi pfimo odborny prodejce. Vybrané podlahy (zejména SPC vinyly)
maji podlozku integrovanou ptfimo zespodu lamely, pak staci jiz jenom parotésna folie z divodu kluznosti
plovouciho systému.

U plovoucich podlah musi byt zachovana ze vsech stran dilata¢ni spara cca 10 mm, jak okolo stén, tak ve
dvefich. Systém totiz skuteéné ,plave”, vlivem teploty a vlhkosti se mohou lamely roztahovat / smrskavat, vlivem
chlize mlze cely systém klouzat k jedné strané. Jakmile vzniknou na podlaze boule, prohnuté lamely Ci vrZzou zamky,
je tfeba zkontrolovat dilatace na vSech stranach mistnosti. Pfimo na podlahu nesmi byt instalovany zadné tézké
zafizovaci predmeéty (¢asto ukotvené do konstrukce) jako je kuchynska linka, kuchyriské ostrlvky, vestavné skriné
apod., které se nemohou pohybovat s podlahou. U téchto predmétli se bud vyfiznou diry pro nozicky, aby zde
vznikla dilata¢ni spara, nebo se podlaha ukonci s hranou tohoto nabytku, oboje se prekryje ndbytkarskym soklem.
U standardniho nabytku typu stil, sedacka ¢i malé samostatné skfiné se toto resit nemusi.

Pred pokladkou je tfeba si rozméfit rozloZeni lamel, hlavné jak Sirokd bude posledni rfada. Dily v posledni
fadé by nemély byt uzsi nez 5 cm. Je-li to nutné, mohou se dilce z prvni fady zUzit na poZadovanou Sitku. PFi
nedodrzZeni této podminky se Casto stava, Ze se zacne s pokladkou u jedné stény, ale na konci miZe byt dofez napf.
2 cm a ten nedrzi v zamku nebo se [dme. Zdmkové podlahy se obecné pokladaji v prvni fadé perem proti zdi a
zamkem do mistnosti, aby Sly lamely lehce zaklapavat do zdi. K zahajeni dalsi fady pouzZijeme odfiznuty konec z fady
predchozi. Musi byt minimalné 30 cm dlouhy. Pokud je kratsi, zacheme novou lamelou, pfipadné pulkou. Dbejte na
to, aby koncové kratké spoje byly presazeny nejméné o 30 cm. Pfi zamykdni podlahy ddvejte pozor, aby nedoslo
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k poskozeni zdmku. Lamela musi vZdy plné dosednout do mechanismu. Pokud ne, mlze byt v zdmku necistota,
odstrarite ji. Otvory pro potrubi musi mit také dilataéni sparu, kterd se zakryje rozetou.

V ndvodu na baliku pozorné vyctete systém zaklapavani zamkového systému. Nékteré typy podlah vyzZzaduji
specidlni naradi — pfitlacny vdlec, gumovou palicku, doraze¢ aj. Doporucujeme poradit se vidy s odbornou
podlahafskou firmou.

Plovouci podlahy Ize pokladat i s celoploSnym prilepenim. Pokladka plovouciho systému pouze s lokalnim
prilepenim neni pfipustnd. S odbornou firmou konzultujte vhodné lepidlo pro danou krytinu.

Podlahové topeni

Vétsina plovoucich podlah vyhovuje pokladce na teplovodni podlahové topeni. Vidy musi byt pouZita
parotésna folie, pripadné jesté vhodna podlozka (napt. pro laminatové Ci difevéné podlahy). Dva azZ tfi dny pred
montazi musi mit podlaha pokojovou teplotu 20°C. Pted instalaci musi byt provedena topna zkouska systému,
podklad musi byt dokonale suchy. Plati to i pro vodéodolné SPC vinylové podlahy.

V ptipadé elektrického topeni vidy konzultujte s odbornou firmou ¢i vyrobcem dané podlahy. Standardné
plati maximalni vykon 60 W/m2 pro maximalni povrchovou teplotu podkladu 28°C.

Opétovné spusténi podlahového topeni musi probihat postupné, doporucuje se zvedat teplotu systému
maximalné o 5°C denné.

Zarucni podminky
Kazdy vyrobce ve svém navodu upfesriuje délku zaruéni doby a zaruéni podminky zvlast. Obecné plati
zarucni doba 24 mésicl pro soukromy sektor, 12 mésicl pro verejny sektor.
Zaruka vyrobce se vztahuje na vady definované Evropskym testovacim standardem za predpokladd, Ze:
e dilce a baliky byly pfed montazi zkontrolovany
e dilce s viditelnymi vadami nebyly pokladany
e vyrobek byl instalovan do doporuceného prostredi dle prislusné kvalifikace
e vyrobek byl polozZen, udrzovdn a Cistén dle doporuceni vyrobce (ptilozeno vétsinou v baliku podlahy.
Zaruka se nevztahuje na:
e jakékoliv mechanické poskozeni nebo zmény zplsobené pouZitim, které neni v souladu s instalacnimi
pokyny vyrobce
e nehody, zneuZiti a nevhodné poufziti
e Skody a zmény vzniklé nespravnym zpUsobem ¢isténi a udrzby
e 7adné plovouci podlahy (ani ty se zvysenou odolnosti proti vlihkosti) nesmi byt instalovany do prostredi
s extrémni vlhkosti a parou (sauny, bazény, koupelny). Zabrarnte styku s extrémni vlhkosti.
e plovouci podlahy jsou urceny do interiér(, nikoliv do venkovniho prostfedi. Zaruka se nevztahuje ani na
prostory, kde dochazi k extrémni vykyvim teplot, pokud k tomu dany typ neni pfimo urcen.

Cisténi a udrzba plovoucich podlah

Zakladem je pravidelné cisténi vysdvanim nebo suchym mopem. Lze pouzit i vihky mop ¢i dobre vykrouceny
hadr, vyhybejte se pouZiti velkého mnoZstvi vody. K Cisténi je zakazano pouzivat parni mop. Rozlitou vodu je nutné
okamZité settit z povrchu, jinak by mohlo dojit k zate¢eni do zamkového spoje a nasledného nabobtnani (zejména
u HDF systéml, dfeva apod.).

Zanaseni $piny poskozuje prakticky vSechny podlahoviny. Pisek plsobi jako smirkovy papir a zplsobuje
nezadouci Skrabance. Z toho dlivodu musi byt vsechny tfeci plochy Zidli, stol(, kiesel ¢i jiného posouvaného nabytku
podlepeny filcovou podloZzkou. Posun bude diky tomu snazsi, tichy a eliminuje se poskrabani. Zrnko pisku ¢i kaminek
uchyceny v této podloZce je nutné okamZité odstranit. Koleckové Zidle musi byt u hladkych podlahovin vybaveny
mékkymi kolecky typu W, tvrda plastova kolecka jsou uréena na koberce a hladké podlahoviny mohou nicit. Lze pod
né ale poufZit specialni podlozku pod koleckové Zidle z ¢irého pevného plastu, nabizime je v rlznych rozmérech
skladem.

Pro cisténi i udrzbu doporucujeme pouZivat prostiedky némeckého vyrobce Dr.Schutz, s kterym mame
letité zkusenosti. Pfi pouZiti jinych prostredk( ¢téte peclivé ndvody danych vyrobcU.



